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Szanowni Paostwo kierujemy do Paostwa ofertę zajęć wakacyjnych.  

Zachęcamy Paostwa podopiecznych do spędzania wolnego czasu z GCKiR w Konopiskach. 

 

 

SZCZEGÓŁOWY PLAN ZAJĘĆ -  WAKACJE Z GCKiR 

Lp DATA ZAJĘCIA MIEJSCE OSOBY 

ODPOWIEDZIALNE 

UWAGI 

1 29.06.2016 

środa 

 

Spotkanie organowe Kościół Św. Walentego w 

Konopiskach godz.10:00- 15:00 

Sławomir Żydek 

zgłoszenia 

telefonicznie 

60743627 

Zajęcia w małych grupach 
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2 30.06.2016 

czwartek 
WYCIECZKA  

 

RODZINNY PARK ATRAKCJI W 

RYBNIKU 

Dino 

Park+BajkowaKraina+Karuzele i 

Gry 

www.rparybnik.pl 

Marcin Kowalski  

Tomasz Cieślik 

Koszt – 60zł/os 

Zapisy i informacji udzielają: 

Marcin Kowalski 730 999 171 

Tomasz Cieślik 693 332 014 

 

Wyjazd godz.9.00 – Gminna Hala 

Sportowa w Konopiskach 

Powrót ok.17.00 – Gminna Hala 

Sportowa w Konopiskach 

 

Na miejscu istnieje możliwość 

zakupu posiłku –frytki, kiełbaski. 

3 01.07.2016 

piątek 

Spotkania organowe 

 

Kościół Św. Walentego w 

Konopiskach godz.10:00-15:00 

 

Sławomir Żydek 

zgłoszenia 

telefonicznie 

607436270 

 

Zajęcia w małych grupach 
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4 03.07.2016 

niedziela 
Zawody Tenisa Ziemnego Orlik w Aleksandrii 

 

Animatorzy Sportu 

Wojciech Krauze 

Mateusz Jakubowski 

Informacje 

Wojciech Krauze 606 993 454 

5 04.07.2016 

poniedziałek 

 

11.00-12.30 

Malowanie Twarzy, Kolorowe 

Tatuaże - Warsztaty 

12.30-13.00 

Przekąska 

13.00 – 15.00 

Zabawy integracyjne, 

Kalambury, Łamigłówki, 

Zagadki, Gry i Zabawy na 

świeżym powietrzu. 

 

 

Świetlica w Aleksandrii 

 

Ewelina Janik 

Izabela Kowalska 

 

 

 

 

 

 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: czapek z daszkiem, 

napojów, kanapek, przekąsek, 

owoców. 

 

6 05.07.2016 

wtorek 
WYCIECZKA 

Zwiedzanie Mini ZOO, 

Karmienie Zwierząt, Grill, 

Zabawy Sportowe, Warsztaty- 

Postacie i ozdoby z siana 

OWCZARKOWA ZAGRODA – 

WĄSOSZ 

Zdzisława Szydłowska 

Izabela Kowalska 

Koszt 22 zł/os 

Zapisy i Informacji udziela 

Zdzisława Szydłowska 

 606 616 733 
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7 06.07.2016 

środa 
11.00 – 12.30 

WARSZTATY – 

BALONOWE ZWIERZĄTKA 

12.30 – 13.00 

Czas na przekąskę 

13.00-15.00 

Rekreacja na świeżym 

powietrzu :badminton, piłka 

siatkowa, przeciąganie liny, 

„jazda na nartach na czas”, 

Zabawy z chustą animacyjną -

Chusta Klanzy 

 

Świetlica w Kopalni 

 

 

 

 

Magdalena Bednarek 

Ewelina Janik 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: czapek z daszkiem, 

napojów, kanapek, przekąsek, 

owoców. 

 

8 07.07.2016 

czwartek 
11.00 – 13.00 

WARSZTATY 

PLASTYCZNE OD 8 roku 

życia  

Pamiątka z wakacji-technika 

irisfilding „OCEAN” –

Świetlica w Hutkach 

 

 

 

 

 

Zdzisława Szydłowska 

Ewelina Janik 

 

 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: czapek z daszkiem, 

napojów, kanapek, przekąsek, 

owoców. 
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wspólna praca plastyczna 

13.00-13.30 

Czas na przekąskę 

13.30 – 15.00 

Zawody Sportowo-

Rekreacyjne m.in.: skok w dal, 

slalom, bieg na czas, skakanka 

i in. 

 

 

9 08.07.2016 

piątek 

LETNIE 

Seans Godz. 21.30 

 

 

 

 

 

 

 

Gminne Centrum Kultury 

 i Rekreacji, ul Sportowa 60  

nad Zalewem PAJĄK 

 

Tomasz Cieślik 

 

 

 

Prosimy o zabranie: leżaków, 

koców, kurtek, termosów, 

kanapek, przekąsek, napojów i 

wszystkiego co może się przydać 

w KINIE POD GWIAZDAMI  
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 10.07.2016 

niedziela 
Zawody Siatkówki Plażowej Plaża przy Zbiorniku PAJĄK 

 

Animatorzy Sportu 

Wojciech Krauze 

Mateusz Jakubowski 

Informacje  

Wojciech Krauze 606 993 454 

 

10 11.07.2016 

poniedziałek 
WYCIECZKA 

Program: Poczęstunek 

powitalny, zwiedzanie 

skansenu wsi 

Jurajskiej,ekspozycja maszyn 

rolniczych, mini ZOO, 

poczęstunek: kiełbasa z grilla 

lub pomidorowa, park 

zabaw"Kraina Marzeń Dzieci", 

warsztaty edukacyjne " Co z 

tego będzie gdy kura na 

grzędzie?" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Przybynów Agroturystyka „Pod 

Skałką” 30 km od Konopisk 

 

 
 

 

 

Zdzisława Szydłowska 

Magdalena Bednarek 

 

 

 

 

 

Zapisy i Informacje  

Zdzisława Szydłowska 

606 616 733 

 

 Koszt: od osoby 40,00 zł.  

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: czapek z daszkiem, 

kurtek przeciw deszczowych, 

wygodnego obuwia, 

napojów, przekąsek. 
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11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.07.2016 

Wtorek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.00 – 15.00 

Uczymy się jak: 

1. Przygotować Miejsce na  

Ognisko. 

2. Jak rozpalić Ognisko. 

3. Ile jest sposobów pieczenia 

ziemniaków i kiełbasek. 

4. Przygotowanie ziemniaków 

i kiełbasek do pieczenia. 

Wspólne Biesiadowanie i 

Śpiewanie Piosenek. 

Świetlica w Kopalni 

 

 

 

 

Magdalena Bednarek 

Izabela Kowalska 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prosimy 

o spakowanie 

dzieciom: 

czapekz daszkiem, 

      koców,  napojów 

              i kiełbasek. 

 

12 13.07.2016 

środa 
WYCIECZKA  

Lekcja muzealno warsztatowa 

w Multicentrum " Zodiak". 

Warsztaty, " Nie święci garnki 

lepią"- lekcja teoretyczna 

wzbogacona o zajęcia 

warsztatowe - lepienie naczyń 

z gliny. Biżuterie pradziejowe- 

lekcja o biżuterii wzbogacona 

Muzeum Częstochowskie 

 

Zdzisława Szydłowska 

Izabela Kowalska 

 

 

 

 

 

Zapisy i Informacje  

Zdzisława Szydłowska  

606 616 733 

 

Koszt 20,00 zł: 

Wstęp na dwa warsztaty, przejazd 

do Częstochowy plus 

ubezpieczenie. 
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o zajęcia warsztatowe. 

 

 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: czapek z daszkiem, 

kurtek przeciw deszczowych, 

wygodnego obuwia, 

napojów, przekąsek. 

 

 

 

13 14.07.2016 

Czwartek 

i 

Piątek 

15.07.2016 

WARSZTATY 

TEATRALNE  

10.00- 12.00  

dla młodszej grupy Klasy I-III 

12.30 – 14.30 

Dla starszej grupy Klasy IV-

VI 

Zajęcia odpowiadają 

potrzebom dzieci, a także 

dostosowane są do poziomu 

ich rozwoju psychicznego  

i fizycznego. Główną formą 

nauki jest zabawa. Podstawą 

zajęć jest radość ruchu i 

tworzenia, rozwijanie 

umiejętności świadomego            

 

Gminna Hala Sportowa w 

Konopiskach 

 

   PLAN  ZAJĘĆ 

Praca nad prawidłową artykulacją. 

Ćwiczenia zakresu techniki 

mówienia 

Nauka prawidłowego oddychania. 

Uświadomienie możliwości 

własnego głosu. 

Pojęcia – teatr, scena, aktor itd. 

Zasady poruszania się po scenie. 

Elementy pantomimy. 

Podstawy ekspresji scenicznej – 

gest, mimika, praca na emocjach. 

 

Katarzyna Skolik 

Miedziak - 

aktorka, pedagog. 

 

Karolina Słowik 

 

 

WARSZTATY NA ZAPISY! 

Informacji udziela 

 Karolina Słowik 508 950 174 
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             wypowiadania się 

poprzez ruch, słowo, mimikę i 

gest, wyrabiania świadomości  

             przestrzeni i działania 

w niej.  

             Instruktor pozostawia 

dziecku czas na odkrywanie 

tkwiących w nim możliwości, 

             dlatego sporo miejsca 

zajmują elementy 

improwizacji.  

             Proponujemy  naukę 

poprawnej wymowy, 

stworzenie mini teatru  lalek,  

             naukę interpretacji 

tekstów, jak i również 

             zajęcia plastyczne np. 

tworzenie elementów 

scenografii, kostiumów i lalek 

Etiudy aktorskie. Sceny 

improwizacyjne. 

Słowo główne narzędzie pracy 

aktora. 

Praca nad interpretacją tekstu. 

Monolog i dialog. Wiersz i proza. 

Przygotowanie krótkiej inscenizacji 

 

14 15.07.2016 

piątek 

 

Gminne Centrum Kultury 

 i Rekreacji, ul Sportowa 60  

nad Zalewem PAJĄK 

 

Tomasz Cieślik Prosimy o zabranie:  leżaków, 

koców, kurtek, termosów, 

kanapek, przekąsek, napojów i 

wszystkiego co może się przydać 

w KINIE POD GWIAZDAMI  
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LETNIE 

Seans Godz. 21.30 

 

 

 
15 17.07.2016 

niedziela 
Zawody – Piłka Nożna 

Plażowa 

Boisko – Plaża przy Zalewie 

PAJĄK 

Animatorzy Sportu 

Arkadiusz Szymanek 

Michał Nowak 

Informacje Arkadiusz Szymanek 

785 480 987 

16 

 

 

 

 

18.07.2016 

Poniedziałek 

 

 

 

11.00  - 12.30 

Zajęcia warsztatowe:  

Co zabieramy i jak 

przygotowujemy się do 

wyjazdu na Piknik. 

12.30 – 15.00 

Uczymy się rozstawiać 

Namiot, Przygotowujemy 

Piknik na trawie oraz 

Organizujemy czas: Zabawy i 

Gry. 

 

Świetlica w Korzonku 

 

 

 

 

 

 

 

Karolina Słowik 

Magdalena Bednarek 

 

 

 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: kocy, czapek z 

daszkiem, wygodnego obuwia, 

napojów, przekąsek. 
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17 19.07.2016 

wtorek 
 

WARSZTATY  WOKALNE 

 

10.00 - 11.30 grupa wiekowa 

5-9 lat 

 

11.30 – 12.00 przerwa 

 

12.00 – 13.30 grupa wiekowa 

10 -15 lat 

 

 

 

Gminna Hala Sportowa w 

Konopiskach.- Sala Bufet 

 

 

Ewa Błaszczyk 

Izabela Kowalska 

 

 

Proszę spakować dzieciom napoje. 

18 20.07.2016 

środa 
WYCIECZKA 

Wakacyjna przygoda w siodle. 

Zapoznanie się z życiem koni. 

Opieka oraz nauka czyszczenia 

koni. Jazda konna, zawody 

sportowe oraz grill na 

zakończenie.  

Stajnia LAREDO w Wąsoszu 

 

Izabela Kowalska 

Magdalena Bednarek 
Zapisy i informacje 

Izabela Kowalska  

695 050 888 

 

ZBIÓRKA GODZ. 9.00 

ZAJEZDNIA LINII AUTOBUSU 

NR 30 W WĄSOSZU 
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Koszt 30,00 zł./ osoby.  

Grupa max 25 osób. 

 

19 21.07.2016 

czwartek 
11.00 – 12.30 

Zawody w „Piłkarzyki”, 

Rzutów do celu i Jazdy na czas 

na Nartach 

12.30 – 13.00 

Czas na przekąskę w altance 

13.00 – 15.00 

Konkurs z nagrodami na 

najładniejszą budowlę z piasku 

GCKiR/ Teren Rekreacyjno 

Sportowy  przy zbiorniku „Pająk” 

Ul. Sportowa 60 

 

 

Magdalena Bednarek 

Izabela Kowalska 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: czapek z 

daszkiem,kremów do opalania , 

sportowego obuwia, 

napojów, przekąsek. 
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20 22.07.2016 

piątek 

 

LETNIE 

Seans Godz. 21.30 

 

Gminne Centrum Kultury 

 i Rekreacji, ul Sportowa 60  

nad Zalewem PAJĄK 

 

 

Tomasz Cieślik Prosimy o zabranie:  leżaków, 

koców, kurtek, termosów, 

kanapek, przekąsek, napojów i 

wszystkiego co może się przydać 

w KINIE POD GWIAZDAMI  

 

 --------------- ------------------------------------ ----------------------------------------- ---------------------------- ---------------------------------------- 

21 01.08.2016 

poniedziałek 
WARSZTATY 

FOTOGRAFICZNE 

10.00- 11.30 

 

Zajęcia praktyczne 

11.30 – 12.00 

Czas na przekąskę 

12.00 – 14.00 

Zajęcia praktyczne 

 

 

 

 

Siedziba GCKiRul. Sportowa 60, 

Konopiska 

 

 

 

Warsztaty prowadzi 

Fotograf 

Kamil Pawlik 

Marcin Kowalski 

Zajęcia dla dzieci 7-10 lat 
ZAPISY  

Marcin Kowalski 730 999 171 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: czapek z daszkiem, 

napojów, przekąsek. 

 

22 02.08.2016 WARSZTATY   Zajęcia dla dzieci 11 -15 lat 
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wtorek FOTOGRAFICZNE 

10.00- 11.30 

Zajęcia praktyczne 

11.30 – 12.00 

Czas na przekąskę 

12.00 – 14.00 

Zajęcia praktyczne 

 

Siedziba GCKiRul. Sportowa 60, 

Konopiska 

 

Warsztaty prowadzi 

Fotograf 

Kamil Pawlik 

 

Marcin Kowalski 

ZAPISY  

Marcin Kowalski 730 999 171 

 

 

Prosimy o spakowanie: czapek  

z daszkiem, 

napojów, przekąsek. 

 
23 03.08.2016 

środa 
Spotkania Organowe Kościół Św. Walentego w 

Konopiskach godz.10:00- 15:00 

Sławomir Żydek 

zgłoszenia 

telefonicznie 

607436270 

 

Zajęcia w małych grupach 

 

24 03.08.2016 

środa 
WARSZTATY 

FOTOGRAFICZNE cd. 

10.00- 11.30 

Zajęcia praktyczne w plenerze 

11.30 – 12.00 

Czas na przekąskę 

 

Siedziba GCKiRul. Sportowa 60, 

Konopiska 

 

Warsztaty prowadzi 

Fotograf 

Kamil Pawlik 

 

Marcin Kowalski 

CD. ZAJĘĆ 

Zajęcia dla dzieci 7-10 lat 
ZAPISY  

Marcin Kowalski 730 999 171 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: czapek z daszkiem, 
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12.00 – 14.00 

Zajęcia praktyczne  

 

 

 napojów, przekąsek. 

25 04.08.2016 

czwartek 
WARSZTATY 

FOTOGRAFICZNE cd. 

10.00- 11.30 

Zajęcia praktyczne w plenerze 

11.30 – 12.00 

Czas na przekąskę 

12.00 – 14.00 

Zajęcia praktyczne  

 

 

 

 

 

 

 

 

Siedziba GCKiRul. Sportowa 60, 

Konopiska 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Warsztaty prowadzi 

Fotograf 

Kamil Pawlik 

 

Marcin Kowalski 

Zajęcia dla dzieci 11 -15 lat 
ZAPISY  

Marcin Kowalski 730 999 171 

 

 

Prosimy o spakowanie: czapek  

z daszkiem, 

napojów, przekąsek. 
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26 04.08.2016 

czwartek 

 

WYCIECZKA 

Warsztaty czekoladowo-

marcepanowe w firmie 

CONSONI w Kamyku. Dzieci 

są uczestnikami warsztatów 

edukacyjnych, na których 

poznają co to jest czekolada, 

jak się ją wylewa, co to jest i 

do czego w cukiernictwie 

służy marcepan. 

Dzieci własnoręcznie lepią 

słodkości z marcepana, w 

dziale produkcyjnym 

czekolady pod czujnym okiem 

eksperta lepią lizaki 

czekoladowe, na koniec każde 

dziecko otrzymuje wykonane  

przez siebie słodkości. 

 

Warsztaty czekoladowo-

marcepanowe w firmie CONSONI 

w Kamyku. 

 

 

 

 

Mariola Łyszczarz 

Karolina Słowik 

 

Zbiórka 8.15 – parking przed (salą 

sportową) ul. Sportowa  

Powrót ok. godz.14.00 

Dzieci od 6 lat.Maksymalna ilość 

w grupie do 28 osób. 

Zapisy do dnia 29 lipca  2016r 

pod numerami: 

(34) 344 19 33   i   601 294 101 

Cena 42 zł. od dziecka   -  

obejmuje koszt warsztatów, 

ubezpieczenie i koszt przejazdu. 

27 05.08. 2016 

piątek 
Spotkania Organowe Kościół Św. Walentego w 

Konopiskach godz.10:00- 15:00 

Sławomir Żydek 

zgłoszenia 

telefonicznie 

607436270 

 

Zajęcia w małych grupach 
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28 07.08.2016 

niedziela 
WAKACYJNY TURNIEJ 

SZACHOWY 

Gminne Centrum Kultury 

 i Rekreacji w Konopiskach, 

ul.Sportowa 60 

Mariola Łyszczarz 

Zdzisława Szydłowska 

 
Zapisy pod nr. tel. (34) 344 19 33 

 

29 08.08.2016 – 

12.08.2016 

Pn - pt 

Wakacje z Piłką – Półkolonie 

 

 

Teren rekreacyjno-sportowy nad 

zalewem Pająk 

Animatorzy Sportu 

Arkadiusz Szymanek 

Michał Nowak 

Informacje i Zapisy 

Arkadiusz Szymanek  

785 480 987 

 -------------- ------------------------------------- -------------------------------------------- ----------------------------- --------------------------- 

30 08.08.2016 

poniedziałek 

 

11.00 – 13.00 

Warsztaty – poznanie techniki 

wykonywania przedmiotów z 

wikliny papierowej  

13.00 – 13.30 

Świetlica Otwarta Dłoń  

w Konopiskach 

 

 

 

Mariola Łyszczarz 

Karolina Słowik 

Zajęcia dla dzieci od 10 lat  

(maksymalna ilość 15 osób) 

Zapisy pod nr. tel. (34) 344 19 33 

 

 

Prosimy o spakowanie:  
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Czas na przekąskę 

13.30 – 15.00 

Zajęcia plastyczne – cuda z 

masy solnej 

 

napojów, przekąsek. 

 

31 09.08.2016 

wtorek 
WYCIECZKA 

Wycieczka do Parku 

Trampolin JumpWorld w 

Zabrzu to pierwszy na Śląsku 

park trampolin gwarantujący 

niezwykłe doznania i rozrywkę 

na najwyższym poziomie. 

Wiek nie ma znaczenia. To 

doskonałe miejsce dla dzieci, 

które w ciekawy i zupełnie nowy 

sposób mogą spożytkować  

niemałe pokłady energii, dla 

młodzieży, która w bezpiecznych 

warunkach może realizować 

najbardziej zakręcone pomysły i 

w końcu dla dorosłych. 

Włożyliśmy wiele energii i pasji 

by stworzyć miejsce pozwalające 

na oderwanie się od 

przyziemnych spraw. 

Wyjazd godz. 10.00 , powrót około 

godz. 15.30 

 

 

 
 

Karolina Słowik 

Zdzisława Szydłowska 

Mariola Łyszczarz 

ZAPISY 

 Karolina Słowik508 950 174 

 

Wiek uczestników 9 – 15 lat, 

 ilość uczestników 38 osób, na 

wejście do parku potrzebna 

specjalna zgoda od rodziców 

wydawana przy zgłoszeniu dziecka 

na wycieczkę 

Koszt: 40 zł (wejście na 

trampoliny, opieka, ubezpieczenie, 

przejazd) 

Po trampolinach posiłek w Galerii 

Handlowej M1 w Zabrzu. 
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Strefa basketu 

Oglądając w akcji gwiazdy NBA, 

takie jak LeBron James czy Blake 

Griffin, możemy tylko pomarzyć 

o lotach do kosza jakie 

obserwujemy w ich wykonaniu. 

W Strefie Basketu marzenia stają 

się rzeczywistością. Dzięki 

trampolinom poszybujemy w górę 

tak wysoko, by bez trudu móc 

efektownie wpakować piłkę do 

kosza. 

Arena Główna 

Zdecydowanie największy zestaw 

trampolin, pozwalający na 

swobodną rozrywkę dla większej 

liczby osób. To właśnie tutaj 

znajdziemy przestrzeń do 

szaleństw ze znajomymi i 

poczujemy niczym niezmąconą 

radość skakania. Pomyśl o 

otaczających Cię wszędzie 

trampolinach i wyobraź sobie 

możliwość odbijania się nawet od 

ścian by Twoje doznania z 

naprawdę wysokich lotów 

osiągnęły najwyższy poziom. 
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Basen z Gąbkami 

Basen z gąbkami to magiczne 

miejsce, w którym spełnia się 

nasz sen o zawsze miękkim 

lądowaniu. Nawet najbardziej 

skomplikowane ewolucje w 

powietrzu znajdą swój finał w 

przyjaznych dla naszego ciała 

gąbkach. W takich warunkach 

jesteśmy w stanie rozwijać swoje 

umiejętności bez obawy o 

konsekwencje zdrowotne.  Jak 

kot, zawsze spadamy na cztery 

łapy. 

Bieżnia Akrobatyczna 

To wyjątkowe miejsce 

pozwalające na wykonywanie 

całych sekwencji akrobacji, bez 

obawy o bezpieczeństwo i 

komfort pozostałych uczestników. 

Na bieżni będącej trampoliną 

każdy może szlifować nawet 

najbardziej zwariowane tricki. 

Tutaj zyskasz przestrzeń, którą 

ogranicza tylko Twoja 

wyobraźnia. 

Strefa siatkówki 
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Prawdziwa nowość i coś co 

sprawia, że Jump World jest 

naprawdę wyjątkowy. Nie tylko 

fani koszykówki mogą dzięki 

trampolinom dokonywać rzeczy 

niemożliwych w normalnych 

warunkach. W Polsce siatkówka 

jest prawdziwym dobrem 

narodowym, nie mogło go zatem 

zabraknąć w naszych progach. 

Wszyscy naśladowcy Kurka czy 

Kubiaka będą mogli spróbować 

swoich sił w siatkówce na 

najwyższym poziomie. W Jump 

World wzrost nie stanowi bariery, 

teraz już każdy będzie mógł 

popisywać się efektownymi 

zbiciami piłki. 

32 10.08.2016 

środa 
11.00 – 12.30 

Warsztaty tworzenia 

ogromnych baniek 

12.30 – 13.00 

Czas na przekąskę 

13.00 – 15.00 

Wykonywanie kolorowych 

pudełeczek – warsztaty 

Świetlica w Aleksandrii. 

 

Ewelina Janik 

Zdzisława Szydłowska 

 

Zapisy i informacje  

Ewelina Janik 

790 748 177 

 

Grupa max. 20 osób 

 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: 
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plastyczne 

 

kanapek, przekąsek, 

owoców, napojów. 

33 11.08.2016 

czwartek 

 

i 

 

piątek 

12.08.2016 

 

 

WARSZTATY 

TEATRALNE CD. 

10.00- 12.00  

dla młodszej grupy Klasy I-III 

12.30 – 14.30 

Dla starszej grupy Klasy IV-

VI 

Zajęcia odpowiadają 

potrzebom dzieci, a także 

dostosowane są do poziomu 

ich rozwoju psychicznego  

i fizycznego. Główną formą 

nauki jest zabawa. Podstawą 

zajęć jest radość ruchu i 

tworzenia, rozwijanie 

umiejętności świadomego            

Gminna Hala Sportowa w 

Konopiskach 

 

   PLAN  ZAJĘĆ 

Praca nad prawidłową artykulacją. 

Ćwiczenia zakresu techniki 

mówienia 

Nauka prawidłowego oddychania. 

Uświadomienie możliwości 

własnego głosu. 

Pojęcia – teatr, scena, aktor itd. 

Zasady poruszania się po scenie. 

Elementy pantomimy. 

Podstawy ekspresji scenicznej – 

gest, mimika, praca na emocjach. 

Etiudy aktorskie. Sceny 

 

Katarzyna Skolik 

Miedziak - 

aktorka, pedagog. 

 

Karolina Słowik 

 

WARSZTATY NA ZAPISY CD! 

Informacji udziela 

 Karolina Słowik 508 950 174 
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             wypowiadania się 

poprzez ruch, słowo, mimikę i 

gest, wyrabiania świadomości  

             przestrzeni i działania 

w niej.  

             Instruktor pozostawia 

dziecku czas na odkrywanie 

tkwiących w nim możliwości, 

             dlatego sporo miejsca 

zajmują elementy 

improwizacji.  

             Proponujemy  naukę 

poprawnej wymowy, 

stworzenie mini teatru  lalek,  

             naukę interpretacji 

tekstów, jak i również 

             zajęcia plastyczne np. 

tworzenie elementów 

scenografii, kostiumów i lalek 

improwizacyjne. 

Słowo główne narzędzie pracy 

aktora. 

Praca nad interpretacją tekstu. 

Monolog i dialog. Wiersz i proza. 

Przygotowanie krótkiej inscenizacji 

 

 
 

  

 

 

 

----------------------------------  

------------------------------------ 

--------------------------- ---------------------------------------- 

34 16.08.2016 11.00 - 12.30 Teren Rekreacyjno Sportowy Mariola Łyszczarz Prosimy o spakowanie: czapek  
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wtorek Gry i Zabawy na świeżym 

powietrzu. 

12.30 – 13.00 

Czas na przekąskę 

13.00 – 15.00 

Gry i Zabawy na świeżym 

powietrzu cd. 

 

„Pająk” przy Gminnym Centrum 

Kultury i Rekreacji w Konopiskach, 

Ul.Sportowa 60 

 

Magdalena Bednarek z daszkiem, kremów z filtrami, 

napojów, przekąsek. 

 

35 17.08.2016 

środa 

11.00 – 13.00 

Zajęcia plastyczne – Rzeźby z 

Papieru 

13.00 – 13.30 

Czas na przekąskę 

13.30 – 15.00 

Malujemy świat Kredą- zajęcia 

w plenerze 

 

 

Świetlica Otwarta Dłoń w 

Konopiskach (nad Biblioteką) 

 

 

Sylwia Rogacz 

Mariola Łyszczarz 

Zapisy  

Sylwia Rogacz  603 532 546 

 

Grupa do 15 osób od 7 r.ż 

 

Prosimy o spakowanie: czapek  

z daszkiem, 

napojów, przekąsek. 

 

36 18.08.2016 

czwartek 
11.00-13.00 

Szalone Fryzury 

13.00-13.30 

Czas na przekąskę 

13.30-15.00 

Zabawy i rysunki na świeżym 

Świetlica w Aleksandrii Ewelina Janik 

Sylwia Rogacz 

Grupa do 20 osób. 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom:ulubionych ozdób do 

włosów, 

kanapek, przekąsek, 

owoców, napojów. 
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powietrzu 

 

 

37 19.08.2016 

piątek 
11.00-12.30 

Zajęcia plastyczne – Kwiatki 

w doniczce: papier, bibuła, 

plastelina 

12.30 – 13.00 

Czas na przekąskę 

13.00 – 15.00 

Malowanie buziek,  

Kalambury, Gry i Zabawy na 

świeżym powietrzu. 

 

Świetlica w Kopalni 

 

 

Sylwia Rogacz 

Magdalena Bednarek 

Karolina Słowik 

 

Zapisy  

Sylwia Rogacz  603 532 546 

 

Grupa do 15 osób od 7 r.ż 

 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: 

kanapek, przekąsek, 

owoców, napojów. 

 

 -------------- -------------------------------- -------------------------------------------- ------------------------- 

 

--------------------------------------- 

38 22.08.2016 

poniedziałek 
11.00 – 12.30 

Masa Solna 

12.30 – 13.00 

Czas na przekąskę 

13.30 – 15.00 

Świetlica Otwarta Dłoń 

 

 

 

 

Sylwia Rogacz 

Mariola Łyszczarz 

Zapisy  
Sylwia Rogacz  603 532 546 

 

Grupa do 15 osób od 7 r.ż 
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Zabawy na świeżym 

powietrzu: baloniada i in. 

 
39 23. 08.2016 

wtorek 
11.00 – 13.00 

Gramy w Kręgle 

13.00 – 13.30 

Powrót do świetlicy 

13.30 – 15.00 

Zajęcia kulinarne – babeczki 

owocowe 

 

 

Świetlica w Aleksandrii 

 

 

Ewelina Janik 

Mariola Łyszczarz 

 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: 

kanapek, przekąsek, 

owoców, napojów. 

 

 
40 24.08.2016 

środa 
11.00 – 13.00 

Zawody Sportowe na wesoło 

z nagrodami 

13.00 – 13.30 

Czas na przekąskę 

13.30 – 15.00 

Szaleństwo na piasku – gry, 

 

Świetlica w Hutkach 

Sylwia Rogacz 

Ewelina Janik 

 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: obuwia zamiennego!!!! 

kanapek, przekąsek, 

owoców, napojów. 

Proponujemy wygodny strój 
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zabawy, budowle z piasku. 

 

 
41 25.08.2016 

czwartek 
Ognisko na zakończenie 

Wakacji 

Gry i Zabawy  

 

Świetlica w Kopalni 

 
 

 

 

Magdalena Bednarek 

Karolina Słowik 

 

Prosimy o spakowanie dzieciom 

kiełbasek na ognisko. 

 

42 26.08.2016 

piątek 
WYCIECZKA 

Stary Młyn to jedyne w swoim 

rodzaju miejsce, w którym 

nowoczesność łączy się z 

tradycją, a zabawa z nauką. 

Młynarstwo, piekarstwo, 

bednarstwo, kołodziejstwo i 

szewstwo oraz liczne wystawy 

czasowe! Mnóstwo 

 

Wycieczka do Muzeum Dawnych 

Rzemiosł w Żarkach 

 

 

 

Karolina Słowik 

Sylwia Rogacz 

Wycieczka dla dzieci w wieku 6-

10 lat 

Wyjazd godz. 9.00, powrót około 

godz. 15.00 

Koszt: 40,00 zł (bilety wstępu, 

quest, posiłek - zupa pomidorowa i 

pierogi, opieka, koszt transportu) 
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autentycznych maszyn, 

urządzeń i narzędzi, a także 

multimedialne prezentacje i 

gry oraz interaktywne zabawy. 

Muzeum pełne jest 

multimediów. Scenki 

rodzajowe z różnych epok, 

hologramy, telefony „z 

przeszłości”, gry edukacyjne i 

wiele innych nowoczesnych 

rozwiązań! Mielenie zboża 

prawdziwymi zabytkowymi 

żarnami, zapinanie worka do 

workownicy, rozpoznawanie 

zbóż czy szukanie młyńskich 

zwierzątek, to tylko niektóre z 

atrakcji! 

Leśny Quest w Zagrodzie 

Maciejówce  

Quest "Szukamy lisiej jamy" 

pozwoli odkryć skarby jakie 

kryje w sobie las. Idąc zgodnie 

ze wskazówkami na mapie i 

rozwiązując kolejne zadania, 

 

Prosimy o spakowanie 

dzieciom: czapek z daszkiem,  

kanapek, przekąsek, 

owoców, napojów. 
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dotrzesz do skrzyni z 

rozwiązaniem zadania. Lecz na 

tym przygoda się nie kończy! 

Zagroda Maciejówka kryje w 

sobie całą moc 

niespodzianek!!! 

 

 

TABELA PROPOZYCJI MOŻE ULEC ZMIANIE. UAKTUALNIANA TABELA DOSTĘPNA BĘDZIE NA FACEBOOKU GCKiR ORAZ FACEBOOKU URZĘDU GMINY 

KONOPISKA.    

ŻYCZYMY UDANYCH  WAKACJI !  

ZESPÓŁ GCKiR 


