JADLOSPIS

Sniadanie Obiad Podwieczorek Alergeny
Poniedziatek Pfatki owsiane Zupa koperkowa z ziemniakami | Jogurt Gluten,
03.11.2025r. cheerios z mlekiem, Racuchy z cukrem pudrem OWOoCowy, laktoza,
buteczka z mastem i Mus jabtkowy stomka jaja
76ttym serem, Herbata ptysiowa
herbata
Wtorek Chatka z mastem, Rosoét z makaronem Serek Gluten,
04.11.2025r. herbata Kasza bulgur czekoladowo- laktoza,
Kurczak gyros Smietankowy, jaja
Warzywa z pieca owoce
Kompot
Sroda Jajecznica, chlebek z Zupa warzywna Budyn Gluten,
05.11.2025r. masetkiem, szyneczka | Ziemniaki Smietankowy, laktoza,
konserwowa, ogdrek | Gotabki w sosie pomidorowym | banan jaja
kiszony, herbata Ogérek kiszony
Jabtko
Kompot
Czwartek Ptatki kukurydziane z | Krupnik Mus owocowy, | Gluten,
06.11.2025r. mlekiem, buteczka z Kluski $laskie wafle ryzowe laktoza,
dzemem, herbata Gulasz wotowy jaja
Surdéwka z kapusty czerwonej
Pomarancza
Kompot
Pigtek Kanapki z szyneczka, Zupa z zielonej fasolki z Drozdzéwka z Gluten,
07.11.2025r. ogorek zielony, ziemniakami serem, herbata | laktoza,
pomidor, rzodkiewka, | Makaron z sosem owocowa jaja

herbata

pieczarkowym
Banan
Kompot

Przygotowany jadtospis jest planem, jednak ze wzgledu na okolicznosci niezalezne od nas moze ulec

Zmianie.




